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COMITE ADMINISTRATIF 
 
Lachat Christel Romains 25 2854 Bassecourt 
Présidente 078 / 690 56 89  
 acj.lachat@bluewin.ch  
   
   
   
Patrick Boegli Montagne d’Alle 19 2942 Alle 
Vice-Président 077 / 277 06 04  
 Boegli09@hotmail.com 

 
 

   
   
   
Thummel Alain Lorette 30 2900 Porrentruy 
Secrétaire 079 / 918 35 06  
 alain.thummel@gmail.com  
   
   
   
Theurillat Romain Clos Sainte Catherine 19 2882 St-Ursanne 
Caissier 032 / 461 33 91  
 romain.theurillat@bluewin.ch  
   
   
   
Parrat Serge Chemin des Sorbiers 12 2350 Saignelégier 
Gestion des manifestations 
Jusqu’à fin juin 2026 

079 / 240 71 32  

 concours.aja@gmail.com  
   
   
   
Varin Clément Rue Neuve 24 2740 Moutier 
Statisticien 079 / 357 25 29 (SMS)  
 varin.clement@bluewin.ch  
   
   
   
Internet www.aja-athletisme.ch  
   
   
   
Coordonnées bancaires BCJ, compte no 42 5.533.246.67 
 IBAN : CH66 0078 9042 5533 2466 7 

  

mailto:acj.lachat@bluewin.ch
mailto:Boegli09@hotmail.com
mailto:romain.theurillat@bluewin.ch
mailto:concours.aja@gmail.com
mailto:varin.clement@bluewin.ch
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COMITE TECHNIQUE 
 
Fähndrich Marie-Claude Cras-de-la-Velle 2824 Vicques 
Formation - SAE 079 / 469 57 11  
 mariecfa@bluewin.ch  
   
 
Boegli Patrick 
Sélectionneur 

 
Montagne d’Alle 19 
077 / 277 06 04 

   
2942 Alle 

 selection.aja@gmail.com  
   
   
Berret Valérie Montagne d’Alle 19 2942 Alle 
Sélectionneuse-adjointe 077/276 30 84 
 selection.aja@gmail.com  
 
 
Gigon Marc Rue du Jura 2854 Bassecourt  
Sélectionneur adjoint ‘’’’’’’’’ 
 selection.aja@gmail.com 
 
 
Boegli Patrick Montagne d’Alle 19 2942 Alle 
Juges et commissaires 077/ 277 06 04 
 boegli09@hotmail.com 
 
 
 
Raboud Pierre-André Rue des Pommiers 5 2830 Courrendlin 
Starters 079 / 622 12 10 
 par.raboud61@gmail.com 
 
 
Fleury Sandrine Rue du Clos 11 2823 Courcelon 
Concours Jeunesse 032/ 423 30 65 
 sandrine.fleury@bluewin.ch 
 
 
 
Manifestions vacant 
 
 
 
Courses hors stade vacant 
 
 
 
  

mailto:mariecfa@bluewin.ch
mailto:Isa.nicoulin@bluewin.ch
mailto:Isa.nicoulin@bluewin.ch
mailto:Isa.nicoulin@bluewin.ch
mailto:boegli09@hotmail.com
mailto:par.raboud61@gmail.com
mailto:sandrine.fleury@bluewin.ch
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JUGES-ARBITRES 
Responsable : A définir. 
Info sur le site internet 

  

   
Boegli Patrick Montagne d’Alle 2942 Alle 
Coordinateur 077 / 277 06 04  
 
 
 
Argenio Maryse 

Boegli09@hotmail.com 
 
 
Les Pendants 5 
076 557 43 91 
maryse.argenio@ceff.ch pendants 5 
 

 
 
 
2615 Sonvilier 

   
Bigler Alain Rue de Bellevie 39 2822 Courroux 
 079 / 720 99 96  
 albiglou@gmail.com  
   
   
Blaser Pierre-André Rue de La Bergerie 1 2603 Péry 
 079 / 745 80 20  
 svfp.blaser@bluewin.ch 

 
 

 

   
   
Donzel Yves Charrière 3 

079 / 464 65 98 
yvesdonzel@gmail.com 
 
 

2534 Orvin 

Fleury Sandrine Rue du Clos 11 2823 Courcelon 
 078 / 849 05 67  
 sandrine.fleury@bluewin.ch  
   
   
   
Grossenbacher Stephan Sous La Lampe 22 2720 Tramelan 
Responsable cours 079 7311 77 50  
 
 
 
 

stephan.grossenbacher@bluewin.ch 
 
 
 

 

   
Polier Claude-André Rue du Soleil 5 

077 / 424 68 00 
 

2710 Tavannes 

Responsable cours 
 
 
 
 

  cyjoly@bluewin.ch  

mailto:Boegli09@hotmail.com
mailto:albiglou@gmail.com
mailto:svfp.blaser@bluewin.ch
mailto:sandrine.fleury@bluewin.ch
mailto:stephan.grossenbacher@bluewin.ch
mailto:cyjoly@bluewin.ch
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JUGES-ARBITRES  (Suite) 
 
 
 
Lachat Alexandre 

 
Rue des Romains 25 

 
2854 Bassecourt 

 079 / 335 08 84  
 alexandre.lachat@lqj.ch  
   
   
   
Lièvre Christelle Rue du Milieu 13 2942 Alle 
 078 / 743 70 35  
 christelle.lievre@hotmail.com 
   
   
   
Pantet Laurent Rue des Chenevières 15 2610 St-Imier 
 079 / 315 74 03  
 laurent.pantet@icloud.com  
   
   
Rohrbach Beat              Champ Cochet 2                         

079 /219 58 41 
Berocou68.br@gmail.com 
 

2608 Courtelary 

 
Signoretti-Schlaefli Célia   
 

 
Rue de la Bruye 15                     
076 / 365 08 05 
minus.gugus@outlook.com 
 

 
2732 Reconvilier 

Ribeaud Pascal 
 

Champs St-Martin 15                 
079 /250 37 75 
ribeauclaire@gmail.com 
 

2942 Alle 

Polier Cyrille 
 

Rue du Soleil 5 2710 Tavannes 

 077 / 413 50 77  
 
 
 
Roger Chèvre 

cycyjoly@bluewin.ch 
 
 
Rue Blanche-Pierre 12                     
032/ 422 73 07 
rodgechev@gmail.com 
 
 

     
 
 
2800 Delémont 

   
   
   
  
   
   

mailto:alexandre.lachat@lqj.ch
mailto:christelle.lievre@hotmail.com
mailto:laurent.pantet@icloud.comh
mailto:ribeauclaire@gmail.com
mailto:cycyjoly@bluewin.ch
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STARTERS 
 

Responsable :   
   
Raboud Pierre-André Rue des Pommiers 5 2830 Courrendlin 
 079 / 622 12 10  
 par.raboud61@gmail.com  
   
   
Boegli Patrick Montagne d’Alle 19 2942 Alle 
 077 / 277 06 04  
 boegli09@hotmail.com  
   
   
Chèvre Roger Rue Blanche-Pierre 12 2800 Delémont 
 032 / 422 73 07  
 rodgechev@gmail.com  
   
   
   
   
Saraiva Patrick Route de Places 9 2855 Glovelier 
 078 / 730 93 40  
 patrick.morenosaraiva270389@gmail.com 
   
   
Simon Jean-Philippe Champ Cochet 7 2608 Courtelary 
 032 / 944 16 58  
 jphsimon@hispeed.ch  
   
   
Simon Joséphine Rue des Oeuches 17 2817 Mervelier 
 079 / 443 70 23  
 Josephine.simon@jura.ch  
   
   
Wermeille Sylvain Pré du Moulin 9 2942 Alle 
 078 / 774 74 68  
 ajocontrole@bluewin.ch  
   
   
Yerly Pascal Marais Jean-du-Pin 17 2740 Moutier 
 079/ 673 60 08  
 pyerly@gmail.com  

 
 
 
  

 

mailto:par.raboud61@gmail.com
mailto:boegli09@hotmail.com
mailto:patrick.morenosaraiva270389@gmail.com
mailto:jphsimon@hispeed.ch
mailto:ajocontrole@bluewin.ch
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ORGANISATION DES MANIFESTATIONS 
 
 
Parrat Serge  Responsable  

du bureau des calculs 
 

 Chemin des Sorbiers 12 2350 Saignelégier 
 079 / 240 71 32  
 concours.aja@gmail.com 

 
Jusqu’à fin juin 2026 

   
Chételat Maud Bureau des calculs  
 Cras du Mottet 2 2824 Vicques 
 079 / 543 76 85  
 concours.aja@gmail.com  
  
   
Fleury Sandrine Responsable des concours jeunesse 
   
David Wuethrich Responsable championnats JU cross 
 
(vacant) 

 
Chef technique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:concours.aja@gmail.com
mailto:concours.aja@gmail.com
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ADRESSES DES CLUBS ET FSG 
 
 
CA Courtelary Xavier Pantet Case postale 2608 Courtelary 

www.cacourtelary.ch secretari@cacourtelary.ch 
 
 
 

Delémont 
Athlétisme 

 Case postale 2111 2800 Delémont 2 
Nicolas Steullet   
www.delemont.athletisme.ch stegerni@outlook.com 

 
 
 

CA Fontenais 
Pierre-Alain Vallat Ch. De la Tchouatte 

479 
2903 Villars/Fontenais 

www.cafontenais.ch pavallat@bluewin.ch 
 
 
 

CA Franches-
Montagnes 

Serge Parrat Sorbiers 12 2350 Saignelégier 
www.coafm.ch serge.parrat@bluewin.ch 

 
 
 

CA Moutier David Wuethrich   
www.camoutier.ch david_wuethrich@hotmail.com 

 
 
 

FSG Alle Liliane Cattin   
www.fsgalle.ch catinliliane@gmail.com 

 
 
 

FSG 
Bassecourt 

Alexandre Lachat Case postale16 2854 Bassecourt 
www.fsgbassecourt.ch alexandre.lachat@lqj.ch 

 
 
 

FSG 
Corgémont 

Stephan 
Grossenbacher 

Sous La Lampe 22 2720 Tramelan 

 stephan.grossenbacher@bluewin.ch 
 
 
 

FSG 
Courfaivre 

  2853 Courfaivre 
 info@fsgcourfaivre.ch 

 
 
 

FSG 
Courgenay 

Noah Neukomm   
 noah.neukomm@gmail.com 

 
 
 

FSG Courroux-
Courcelon 

Rocco Dolce Route principale 16 2824 Vicques 
www.fsgcourrouxcourcelon.ch d.rocco@bluewin.ch 

 
 
 

FSG 
Courtedoux 

Jean-François Pic Sur la Côte 232 2905 Courtedoux 
 jfspic@bluewin.ch 

 
 
 

  

http://www.cacourtelary.ch/
http://www.delemont.athletisme.ch/
http://www.cafontenais.ch/
mailto:lrt.pantet@sunrise.ch
http://www.coafm.ch/
http://www.camoutier.ch/
http://www.fsgalle.ch/
http://www.fsgbassecourt.ch/
mailto:alexandre.lachat@lqj.ch
mailto:stephan.grossenbacher@bluewin.ch
http://www.fsgcourrouxcourcelon.ch/
mailto:d.rocco@bluewin.ch
mailto:jfspic@bluewin.ch
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ADRESSES DES CLUBS ET FSG  (Suite) 
 
 
FSG La 
Neuveville 

Greg Falquet   
secrétariat@fsg-neuveville.ch gfalquet@gmail.com 

 
 
 
 
 
 

FSG St-Imier  Case Postale 114  2610 St-Imier 
 fsg2610@gmail.com 

 
 
 

FSG  Tavannes  Rue de la Rive 17 2710 Tavannes 
 presidente@fsg-tavannes.ch 

 
 
 

FSG Tramelan 
 Case postale 22 2720 Tramelan 
 info@fsg-tramelan.ch 

 
 
 

Fémina 
Vicques 

Marie-Claude Fähndrich Cras-de-la-Velle 8 2824 Vicques 
 mariecfa@bluewin.ch 

 
 
 

GS Franches-
Montagnes 

Michel Joly Le Cerneux-Joly 8 2340 Le Noirmont 
www.gsfranches-montagnes.ch michel.joly@post.ch 

 
 
 

GS Malleray-
Bévillard 

Yann Minder La lignère 2735 Malleray 
 info@gsmb.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GS Tabeillon François Monin Quai de la Sorne 22 2800 Delémont 
François.monin.plt@jura.ch moninf@outlook.com 

 
 
 

Gymnasport 
Sorvilier 

Yvan Capelli Champs de la Pierre 18 2736 Sorvilier 
 y.capelli@gymnasport.com 

 
 
Sport Gym 
Courtételle 

Marlyse Sanglard Sorne 12 2852 Courtételle 
 mar.sang@bluewin.ch 

  

mailto:fsg2610@gmail.com
mailto:info@fsg-tramelan.ch
mailto:mariecfa@bluewin.ch
http://www.gsfranches-montagnes.ch/
mailto:michel.joly@post.ch
mailto:y.capelli@gymnasport.com
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ADRESSES IMPORTANTES 
 
 
Association des Supporters de l’AJA 
Alexandre Lachat – Romains 25 – 2854 Bassecourt, 079 335 08 84 
Adresse alexandre.lachat@lqj.ch 
 
 
 
Centre d’athlétisme romand 
CMC Exploitation SA- Allée Ferdi Kübler 12 – 1860 Aigle 
Site www.cnpathleticsromandie.ch 
Adresse directeur du centre Stéphane Diriwächter 
 stephandiriwaechter@swiss-athletics.ch 
  
 
 
Swiss Athletics 
Haus des Sports, Talgut-Zentrum 27, 3063 Ittigen 
Tél 031 359 73 00 / Lundi au vendredi 08h00 – 12h00 / 13h30 – 16h00 
Site www.swiss-athletics.ch 
Adresse info@swiss-athletics.ch 
  
  

mailto:alexandre.lachat@lqj.ch
mailto:stephandiriwaechter@swiss-athletics.ch
http://www.swiss-athletics.ch/
mailto:info@swiss-athletics.ch
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CALENDRIER  SALLE ET STADE 
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CALENDRIER SALLE ET STADE (SUITE) 
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CALENDRIER DES COURSES HORS STADE 
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CALENDRIER DES COURSES HORS-STADE (Suite) 
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RENCONTRES CANTONALES JUGES-ARBITRES & STARTERS 
 
 
MERCI de contacter Stefan Grossenbacher pour toutes les dates qui concernent les 
formations et les perfectionnements des JUGES-ARBITRES :  
stephan.grossenbacher@bluewin.ch 
 
MERCI de contacter Pierre-André Raboud pour toutes les dates qui concernent les 
formations et les perfectionnements des STARTERS : par.raboud61@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASSEMBLEES, SEMINAIRES & BOURSE DES MEETINGS 
 
 
AJA - Calendrier 2026 - Divers 
 
Janvier            
Ve 30  Assemblée des délégués AJA               Tavannes 
 
Mars 
Sa 28  Assemblée des délégués Swiss Athlétics              Glaris 
 
Octobre 
me 28  Bourse des meetings AJA      Bassecourt 
 
Novembre 
?  Assemblée des supporters AJA     ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:par.raboud61@gmail.com
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DIRECTIVES GENERALES CHAMPIONNATS SUR PISTE 

Pool d'organisation 
L'Association Jurassienne d'Athlétisme ainsi que le CA Courtelary, le CA Moutier, Delémont 
Athlétisme, la FSG Alle et la FSG Bassecourt, réunis en pool d'organisation, ont le plaisir de vous 
inviter à participer aux différents championnats sur piste qui se dérouleront sur les stades d'Alle, de 
Delémont et de Moutier. 
 

Responsables des championnats 
Pour la partie technique Pour la partie administrative 
Cf www.aja-athletisme.ch Serge Parrat 
 Chemin des  Sorbiers 12 
Jusqu’à fin juin 2026 
A suivre ensuite sur le site internet 

2350 Saignelégier 

 079 240 71 32 
 
   

concours.aja@gmail.com 

Calendrier 2026 
Concours Lieu Délai d'inscription Date des concours 
    
Championnats de relais (open) Delémont Lu 15 jui 2026 ve 26 juin 2026 
Championnats simples licenciés Delémont  sa 6 juin 2026 
Championnats simples U10 à U14 Moutier  sa 22 août 2026 
Grand match interclubs - U10 à U14 Moutier  sa 19 septembre 2026 
Championnats multiples (open) Alle di 13 septembre 2026 sa 26 septembre 2026 

 

Athlètes admis aux championnats 
Les championnats jurassiens sont ouverts aux athlètes: 

• licenciés dans une société ou un club du Canton du Jura ou du Jura bernois 
• domiciliés dans le canton du Jura ou le Jura bernois et ayant une licence auprès de Swiss 

Athletics 
• les championnats simples et de relais JU-NE sont également ouverts aux athlètes licenciés 

dans un club affilié à l’ANA. 
• Les championnats simples, de relais et multiples sont également ouverts aux autres athlètes, 

indépendamment de leur provenance ou club d’affiliation, sans titre ni médaille à la clé. 
 

Licences 
Les licences sont obligatoires (à l'exception du Grand match interclubs) pour toutes les catégories. 
Les licences sont automatiquement validées à l'inscription en ligne, il n'y a pas de contrôle de licence 
le jour des concours. 
 

Commande des licences 

 

Site Internet: www.swiss-athlectics.ch 
Adresse: Haus des Sports,Talgut-Zentrum 27,3063 Ittigen 
Téléphone: 031 359 73 00 
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DIRECTIVES GENERALES CHAMPIONNATS SUR PISTE (Suite) 

Maintien des épreuves et octroi du titre 
Le titre AJA/ANA et les médailles sont décernés aux 3 premiers athlètes licenciés dans une société 
ou un club de l’AJA ou de l’ANA, ou domiciliés dans l’espace géographique couvert par l’AJA. Si ce 
n’est pas le cas, les athlètes ne pourront prendre part aux finales que s’il reste des places après avoir 
qualifié tous les athlètes ayant droit au titre. 
Une discipline maintenue comptant moins de 3 athlètes au délai d’inscription pourra donner à un titre 
et à un podium, pour autant que le résultat obtenu par le vainqueur corresponde à au moins 90% pour 
les courses et 80% pour les concours de la limite de qualification aux championnats suisses de la 
catégorie de l’Athlète (voir tabelle des performances transmise avec les directives du championnat) 
Toutes les disciplines avec au moins 1 inscription seront en principe maintenues. Si une annulation 
devait se présenter, les athlètes régulièrement inscrits dans les délais seront informés et pourront 
s’inscrire dans autre discipline, et y participer avec toutes les conditions relatives à l’octroi d’un titre. 
 
Championnats écoliers U10-U12-U14 et multiples: même en cas d’un ou deux athlètes inscrits 
seulement, la discipline est maintenue et les titres et médailles attribués. 
 
Inscriptions 
Les délais d'inscription sont arrêtés aux dates figurant dans le tableau du calendrier 2024 dans la 
page précédente. Les clubs doivent fournir des aides durant les concours, ces personnes doivent être 
inscrites dans le même délai que les athlètes sur le site Internet de l'AJA www.aja-athletisme.ch 

• Inscriptions en ligne (site internet Swiss Athletics), sauf pour les championnats JU de cross et 
le Grand Match interclubs U10-U12-U14. 

• Pour les inscriptions en ligne, chaque club peut obtenir gratuitement un compte utilisateur avec 
mot de passe auprès du secrétariat de Swiss Athletics. 

Pour les inscriptions des athlètes, suivez: 
www.swiss-athlectics.ch à Compétitions à Inscriptions compétitions. 
Les inscriptions en ligne sont automatiquement bloquées à la date d'échéance. 
 
Juges de concours 
Chaque club a l'obligation de fournir des personnes qui devront apporter leur aide durant les 
concours, selon la règle ci-après : 
1 à 3 athlètes inscrits ð 1 juge de concours 
4 à 6 athlètes inscrits ð 2 juges de concours 
7 à 9 athlètes inscrits ð 3 juges de concours 
10 à 12 athlètes inscrits ð 4 juges de concours 
13 à 15 athlètes inscrits ð 5 juges de concours 
etc.   
   
   
Pour les clubs membres du pool, la règle est la suivante : 
1 à 8 athlètes inscrits ð 1 juge de concours 
9 à 16 athlètes inscrits ð 2 juges de concours 
17 à 24 athlètes inscrits ð 3 juges de concours 
etc.   
   
   
Règle pour les championnats de relais : 
1 à 3 relais inscrits ð 2 commissaires 
4 à 6 relais inscrits ð 3 commissaires 
7 à 9 relais inscrits ð 4 commissaires 
10 à 12 relais inscrits ð 5 commissaires 
13 à 15 relais inscrits ð 6 commissaires etc 
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DIRECTIVES GENERALES CHAMPIONNATS SUR PISTE (Suite) 
 
Dès l'inscription d'une équipe sous une CoA, le décompte du nombre de commissaires à fournir sera 
issu de l'addition du nombre d'équipes inscrites sous la CoA et sous les clubs qui la compose. Le 
besoin sera alors exprimé sous le nom de la CoA qui aura la charge de chercher ses commissaires. 
 
Inscription des juges de concours 
Remplir le formulaire en ligne sur le site Internet www.aja-athletisme.ch en indiquant le nom et l'année 
de naissance des juges de concours, ainsi que la fonction qui leur conviendrait le mieux. 
Nous insistons pour avoir un retour des inscriptions des juges de concours dans les délais. Nous 
avons aussi des impératifs du point de vue de l'organisation. 
Nous rappelons aux clubs qu'une amende de CHF 100 par juge de concours absent le jour 
de la manifestation pourra être facturée. 
 

Finances 
La finance d'inscription se calcule: 

• par athlète et par discipline pour les championnats simples 
• par équipe et par discipline pour les relais 
• par athlète pour les concours multiples 

 
Il n’y a pas de finance de garantie. 
 
Finances d'inscription  

Catégorie Inscription CHF 
Simples femmes, hommes et U23 12.00 
Simples U20 10.00 
Simples U18 et U16 8.00 
Simples U14, U12 et U10 6.00 
Relais femmes, hommes et U23, U20, U18 et U16 28.00 
Relais U14, U12 et U10 20.00 
Multiples femmes, hommes et U23 12.00 
Multiples U20, U18 et U16 10.00 
Multiples U14, U12 et U10 8.00 
Grand match interclubs 120.00 

 
Les finances d'inscription doivent être versées lors de l'inscription, directement sur l’IBAN de 
l'AJA. 
Les athlètes qui ne se sont pas acquittés de la finance d'inscription ne sont pas admis à participer aux 
compétitions. 
 

Absences pour raisons médicales 
Les athlètes qui ne peuvent prendre part aux compétitions pour des raisons médicales doivent 
présenter un certificat médical à la chambre d'appel pour obtenir le remboursement de l'inscription. 
  

http://www.aja-athletisme.ch/
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Rappels 
• Toute personne qui ne prend pas part aux compétitions doit se tenir obligatoirement en 

dehors du terrain, à l'extérieur de l'anneau, aux endroits réservés au public. 
• Les personnes non autorisées ne peuvent se rendre aux bureaux des résultats ou à la 

cabine de chronométrage. En cas de litiges, les juges-arbitres se tiennent à disposition 
pour les régler. 

• Consultez régulièrement le site Internet de l'AJA www.aja-athletisme.ch. Il est 
régulièrement mis à jour. Les informations importantes et tout changement durant la 
saison y figurent. 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS SIMPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS SIMPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS SIMPLES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  22 

CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS SIMPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS SIMPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS DE RELAIS 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ET NEUCHATELOIS DE RELAIS 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ECOLIERS 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS ECOLIERS 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS DE CONCOURS MULTIPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS DE CONCOURS MULTIPLES 
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CHAMPIONNATS JURASSIENS DE CROSS 
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INFORMATIONS Ligue des Pépites AJA 
 
 
 

Objectifs 
• Fidéliser les athlètes durant toute l’année sur les stades. 
• Soutenir les organisateurs de meetings par une forte présence des jeunes. 
• Développer la pratique des disciplines multiples chez les enfants. 
 

Catégories 
• U14M et U14W   2013 - 2014 
• U12M et U12W   2015 - 2016 
• U10M et U10W   2017 - 2018 

 

Licences 
Les licences sont obligatoires ! 
 

Disciplines 
• U14M et U14W   Course – Saut – Lancer 
• U12M et U12W   Course – Saut – Lancer  
• U10M et U10W   Course – Saut – Lancer  

 
Les disciplines choisies par le comité de l’AJA se trouvent à la page suivante. 

Règlement 
Cinq compétitions au programme : 

 
• Meeting de Delémont   Delémont, dimanche 26 avril 2026 
• Meeting du CAMoutier   Moutier, dimanche 3 mai 2026 
• Meeting du CA Courtelary  ?, samedi 30 mai 2026 
• Meeting d’Ajoie   Alle, samedi 4 juillet 2026 
• Meeting de la FSG Bassecourt Bassecourt, samedi 15 août 2026 

 
A l’issue de la saison, le classement sera établi sur la base des 3 meilleures compétitions de l’athlète. 
 

Résultats 
Les résultats sont proclamés à l’occasion des Championnats jurassiens de concours multiples à Alle 
le samedi 26 septembre 2026. 
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INFORMATIONS Ligue des Pépites AJA (suite) 
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FINALE JURASSIENNE « VISANA SPRINT » 
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FINALE REGIONALE JU-NE « 1000 GRUYERE » 
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FINALE JURASSIENNE « UBS KID CUP » 
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GRAND MATCH INTERCLUBS U12 – U14 - U16 
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GRAND MATCH INTERCLUBS U12 – U14 - U16 
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GRAND MATCH INTERCLUBS U12 – U14 - U16 
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MEETING DE DELEMONT ATHLETISME 
 
 
 
 
  



 
 

  40 

MEETING DU CA MOUTIER 
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MEETING DU CA COURTELARY 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le meeting de Courtelary se déroulera le samedi 30 mai 2026. 
Malheureusement les installations de Courtelary sont en 

rénovation. 
Toutes les informations sur le nouveau lieu de concours se 

trouveront sur notre site internet dès que possible. 
Merci de votre compréhension. 

www.aja-athletisme.ch 
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MEETING D’AJOIE 
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MEETING DE LA FSG BASSECOURT 
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LIMITES CHAMPIONNATS SUISSES EN SALLE 
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LIMITES CHAMPIONNATS SUISSES EN SALLE 
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LIMITES CHAMPIONNATS SUISSES A L’EXTERIEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les limites pour les catégories Dames 
et Hommes seront disponibles sur le 
site de Swiss Athletics ce printemps 
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LIMITES CHAMPIONNATS SUISSES A L’EXTERIEUR 
  

Les limites pour les catégories U20 et 
U23 seront disponibles sur le site de 

Swiss Athletics ce printemps 
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LIMITES CHAMPIONNATS SUISSES A L’EXTERIEUR 
 
 
 
 
  

Les limites pour les catégories U16 
et U18 seront disponibles sur le site 

de Swiss Athletics ce printemps 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
  



 
 

  57 

RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



 
 

  59 

RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS FEMININS A L’EXTERIEUR 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS EN SALLE 
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RECORDS JURASSIENS MASCULINS EN SALLE 
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RECORDS JURASSIENS FEMININS EN SALLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  



 
 

  65 

RECORDS JURASSIENS FEMININS EN SALLE 
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CHARTE DU STATISTICIEN 
 
Manifestation se déroulant dans le canton du Jura ou le Jura bernois 
 
Le club organisateur ou la société organisatrice envoie une liste de résultats au statisticien 
cantonal (meetings C et championnats), les statisticiens des clubs sont dès lors dispensés 
de communiquer les performances réalisées par leurs athlètes. 
 
 
Manifestations se déroulant hors territoire de l’AJA 
 
Les performances doivent être communiquées au statisticien cantonal et contenir les 
informations suivantes : 
 
a) Athlète ou relais (nom et date de naissance) e) Performance réalisée 
b) Discipline f) Vitesse du vent (courses et saut en longueur) 
c) Date de la réalisation de la performance g) Détail des performances pour concours multiples 
d) Lieu de la manifestation h) Remarque éventuelle (30 caractères) 

 
Les listes de résultats confirmant les performances réalisées doivent être envoyées 
immédiatement au statisticien cantonal, afin de lui éviter une accumulation de travail en 
fin d’année. 
 

Les clubs présents lors du concours se concerteront (si possible) pour envoyer une liste de 
résultats complète et unique au statisticien cantonal. 
 
 
 
Championnats suisses 
 
Les performances jusqu’au 8ème rang suisse (finale) doivent être communiquées au 
statisticien cantonal pour tous les championnats suisses, avec indication du rang. 
 
 

***** 
 
Suivi et contrôle de la statistique : 
 

ð Seules les performances homologuées font l’objet de la statistique. 
ð Au cours de la saison, les statistiques sont publiées par l’AJA, sur son site Internet, au 

fur et à mesure de la réception des performances. 
ð En fin d’année, il ne sera tenu compte de performances omises, réalisées hors du 

territoire de l’AJA, que dans la mesure où le club a remis une liste de résultats officielle 
dans les 30 jours suivant la date de la manifestation. 
 
 

Statisticien AJA 
 
Clément Varin   Neuve 24 

2740 Moutier 
varin.clement@bluewin.ch 

  

mailto:varin.clement@bluewin.ch
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NORMES TECHNIQUES UTILES 
 
 
Catégories  Poids           Disque  Javelot   Marteau  Balle   
 
MAN et U23 M    7.26   2,000   0,800      7,26    
U20 M    6,00   1,750   0,800      6,00 
U18 M    5,00   1,500   0,700      5,00 
U16 M    4,00   1,250   0,600      4,00 
U14 M    3,00   1.000   0,500      3,00 0,200 
U12 M    2,50   0,750   0,400       0,200 
 
WOM et U23 W    4,00   1,000   0,600      4,00 
U20 W    4,00   1,000   0,600      4,00 
U18 W    3,00   1,000   0,500      3,00 
U16 W    3,00   0,750   0,400      3,00 
U14 W    3,00   0,750   0,400  0,200 
U12 W    2,50   0,750   0,400  0,200 
 
 
 Distance    Nombre          Hauteur             Distance entre 
Catégories    totale    de haies     des haies                les haies  
 
MAN et U23 M   110 m  10 106.7 cm 13m72/9m14/14m02 
   400 m  10   91,4 cm 45m/35m/40m 
U20 M   110 m  10 99,1 cm 13m72/9m14/14m02 
   400 m  10 91,4 cm 45m/35m/40m 
U18 M   110 m  10 91,4 cm 13m72/9m14/14m02 
   300 m    7    84 cm 45m/35m/40m 
U16 M   100 m  10  84 cm 13m/8m50/10m50 
U14 M     80 m  8 76,2 cm 12m/8m/12m 
U12 M     60 m  6 76,2 cm 11m50/7m50/11m 
 
WOM, U23 et U20 W    100 m  10    84 cm 13m/8m50/10m50 
    400 m  10 76,2 cm 45m/35m/40m 
U18 W    100 m  10 76,2 cm 13m/8m50/10m50 
    300 m    7 76,2 cm 45m/35m/45m 
U16 W      80 m    8 76,2 cm 12m/8m/12m 
U14 W et U12 W      60 m    6 76,2 cm 11m50/7m50/11m 
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POUR VOS NOTES PERSONNELLES 
 
 


